
Betreuung zu Hause
Stärkt Ihr persönliches Wohlbefinden  
und entlastet Ihre Angehörigen.



Unser Betreuungsangebot unterstützt 
Sie dabei, selbständig und selbst- 
bestimmt in Ihrem eigenen Zuhause 
zu leben. Auf Wunsch übernehmen 
wir gleichzeitig Arbeiten im Haushalt.  
So unterstützen wir Sie und entlasten 
Ihre Angehörigen.

	Im persönlichen Gespräch bei  
Ihnen zu Hause klärt unsere Fach- 
person 	gemeinsam mit Ihnen  
den Bedarf. Ob befristete Einsätze 
oder regelmässig stattfindende 
Entlastung – gemeinsam finden wir 
heraus, wie wir Sie bestmöglichst 
unterstützen können.  
 
Damit Sie sich sicher und vertraut 
fühlen, besucht Sie in der Regel 
dieselbe Betreuungsperson. 
	

	Ihr Selbstkostenanteil beträgt  
CHF 31.00 pro Stunde.  
 
Wer Leistungen der EL bezieht,  
hat Anspruch auf Rückvergütung  
des gesamten Betrages. Zu Fragen 
der Finanzierung des Betreuungs- 
angebotes beraten wir Sie gerne 
kostenlos. 

	Wir freuen uns auf Sie –  
Ihre Pro Senectute  
Rheintal Werdenberg Sarganserland. 

Unser Angebot
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Anlaufstelle für Altersfragen

Pro Senectute Rheintal Werdenberg Sarganserland

9450 Altstätten, Bildstrasse 5                                                
9470 Buchs, Bahnhofstrasse 29
7320 Sargans, Bahnhofpark 3

Öffnungszeiten  
Mo – Fr, 8–11 / 14–17 Uhr

058 750 09 00, rws@sg.prosenectute.ch, www.sg.prosenectute.ch

Ihre Spende in guten Händen: IBAN CH14 0900 0000 9001 6018 5


